ཏ་ཟསོ་མ་ཐག་ཉུ་དགྲེ་སབོ་དཡིན་ཚ་ཐམས་ཅདྲ་སེར་པར་སུརདཏེ་ །ནདདེ་ཐམས་ཅད་ཀང་སུས་ས་། །དེ་ཡངོས་སུ་གནུང་བ་དཔ་བུལ་ཞེང་བདེ་བ་དང་ལྷན་བས། །དེ་ལཱདེལཱ་དུམཆོསོ་བཅནད་ཏེ་། བཙུན་མལོ་འཁརོད་དེ་དང་ ། གངོ་མ་དང་ཨལ་མ་དང་། ཱེ 
ཡུལ་འེརདལ་ འུས་ལུན་དག་ལས་སགོ། ཨ་ོས་ནེརྦ་བ་གཡིན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་ཤཔ་ུབུ་སམས་ལེས་ས དད ི ི ིི རིིསཾཾིང { [ཞུ་མཁྲད 
ཉེས།ཁག་འདེ་ག་ཡ་ས་ཏེད་ ། །རོའེཤེ་འདོ་དག་ཀར་གངནས་ཐངས་། ། བུ་མ་ོད་ཀོས།ཁ་ཟས་འདྡོ་བེས་མས་། །ཆོས་སྣུ་འདི་ཡང་འདི་ལྟར་བདེ་བརྡ་གུརད་། །སྣ་ཚོགས་བྲོ་དོང་ལཱན་བིགཡསོ་ཤས་པ་། །བསད་པ་ཡོན་ནལ་དེ་སེ་གི་བ་ཆེད་  ། 
ཅུ་མཾ་ཤེདྲ་ཀྲོས་འག་འད་ ཡ་ཧེད་། །དེས་ནོ་སྣག་པའོ་ནད་ལས་འདོ་ཐརད་བས་ ། །བུ་མ་དས་ན་ཕའེ་ཚོག་ཐོས་དས་། །བམ་ཡེ་ཤེས་ལྡན་ཚོས་འདི་སྐད་སླུས་ ། །ཞུམ་སེམས་ཧྱད་ཕར་ཆིག་ཀྱང་རབ་གཱ།ཧེ་། ། བདག་ནོཙོ་མེཆ་ཡ་བྱཉོད་གསན་ཏ་གསཾལ་།། 
ལྷ་ཡོས་བཧནད་པའྟ་ཆོ་ཡས་དག་། ། བདག་གསེ་མཐར་བར་གུརད་ཏོ་ཡབ་། །སའོ་བདག་པབདག་ལ་གསན་། ། ཡངངག་དོན་ནོ་མེནད་པར་མ་ངོད་། ། ལྷ་དེ་བདག་ལ་འདི་སྒན་སེནོད་ ། |རྱོའོ་ཤེ་དང་ཁག་ནམས་ནི་། །དགེ་སེབ་འདོ་ལ་སུས་ 
_ ཤོན་ན་། །སཱགེ་པའེ་ནོད་ལས་ཐརད་པར་འགྱུར་ ། །བདག་ནོ་མལ་ནས་ལངས་ནས་སྭུ་ ། །བཤུན་མའི་འཁརོད་ཏུ་མཆོས་ནས་ནོ། །བདག་གོས་ང་ཚ་ར།་ལམ་ནམ ས་ ། །མའི་གཙོལ་བླསས་ཤོར་སྣུས་ ། | ཟནལ་ནོས་ས་ལ་བདག་གོས་ } | 
འདྡི་ལ་ཊུ་དག་སུ་ཟེད་ནུས་། །ཆིེག་དང་འགྲ་ནམས་ནོ་། །ཞུ་བར་བཅོས་ཕ་གཡོས་ཤས་ཏེ་། །ཟས་སུ་རག་ཏུ་སྐེན་བྱ་ཞིང་། །༼འག་དག་གེས་ཀྱང་ཟུགས་ནས་སུ་། །ཧྱ་དབལ་ནག་པོ་འདོ་ཡས་ཀང་། །དགེ་སྲཾབོཧོ་ཉཱར་ཐརད་པར་ཤ་། །མོག་ 
མུར་ནུ་མྭ་ཧས་ན་། །་སྭན་དགནོ་མ་ཤས་པས་། །དགེ་སོང་འདི་ནནད་འདི་ཡོས་།། །མུར་དུ་འཆི་བའི་དུས་ཧེད་འགྱུར་། །རང་གག་དཔ་ཞག་གཏོབབ་། །སོད་པ་གསུམ་ན་སེམས་ཅན་གག། །མཁས་པ་ཨུ་ཞོག་འདོ་མཐངོནས་། །ཡུས་ལ་ 
ཡང་ནོ་གནས་པར་ཧེད་། །བྱཙན་མོ་ལཁ་རོད་དུ་བདག་གོས་གཁོར་བྲེས་། །བུད་མེད་གཅིག་ཀུང་སཱཾནཞེས་སོ་མཆོནས་ ། །བནག་ཡ་དགེེ་སེང་དེ་ཕངས་བརག་ཕངས་ཀྱང་། །བརུ་རུའ་ཧོརེནོ་བདག་གོས་ཤྭ་ཁུག་བཏང་ ། །ང་ཆུབ་ཞོ་བྱེ་ལ་རན་ 
མེད་ཆོལ་བ།( །དེ་དག་ཡུས་ཡ་མསོ་ཤོར་ཏནད་པྱ་སོན་། །བདག་ཉོད་ལ་ཡང་ཆུལ་ཚམ་ཕངས་ཕྱ་ཉེད་། །བདཀ་ཏིར་བཏང་ཡང་ཡོད་ནོ་མོ་དགའ་མད་ ། ། བཙན་མའའེཁར་ནམས་རེ་ཐོས་ནས་ ། །ཐམས་ཅད་རུགས་པ་བཞིན་ཅུ་གྱུརད་]ྱཿ 
ག་ནམས་ཀྲོས་ཀཔབྱསཱ་བརྡ་བ་། ! བདག་གོས་བླར་ལས་ཤ་བཅད་ད་། [ཤ་རྣཾས་ 


ཟ་ན་དག་སྱར་བར་ནོ།༽ །སུ་ཡང་ས་ཟརམ་གྱུརད་ཏོ་། །དེ་ནས་བདག་གོ་སེམས་སྩེས་པ་། །དགེ་སྲེང་འདིན་བས་སྙན་ཏེ་། །བདག་གེག་ཡང་བཅད་ནས་ནོ་། །/འ 
ཟས 


རྱ 


༠ {ན་ཉམས་ཕ་ཡན་། །མར་སེ་མཛད་ན་ཆོས་སྨུ།དེར་གྱརད་ཏེ་། | དེ་ཚ་ང་ནོ་རྒྱལ་བའོཊུ་མེརོ་གྱུརང་། | ལཱ་མ་སུནོ་ཀྱེ་སྣ་ག་གེ་གཉེན་གྱུརད་པ་། །རྱོ་དབང་ཡེགེས་གངོས་ཀྱོ་ཕོར་འབྲང་ཞོང་། །རྒྱལ་ཕའོ་རྨོལེམ་དུ་ཡང་ཧནད་པ་ནོ། ' 

ཀ རྱོ་འཁུགས་སཱད་ཕ་ཨདཛདེར་གུརད་ཏོ་། །ཏིང་འཇོནེད་འདི་ནོ་རེབ་ཏུ་འདོད་པའི་ཤོར་། །གཡོ་ལཱཱ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་སངས་ནས་སུ་། །བདག་གིག་དག་དང་ནི་འག་གོས་ཀང་། །ཆས་སྣ་བ་ལ་ངས་ཀང་རིམ་གོ་བོས་། ། དགེ་སཱུངོན་བ་ན་ཚས་གཟོརད་ 
པ་དེ་། །གང་དག་མཐོངནས་རེ་ར་ངས་ཕ་ཡ་ང་། །རྦ་སོ་ལྡག་པར་དེ་དག་རབ་གྱུརད་ཏེ་། | ཡེག་པར་ལུང་བའི་སར་ནོ་ཡེངོམ་སང་། །དེ་དག་རྟག་ཏུ་མྱོག་ཀྱན་བེད་། །གླད་པའི་ནད་མེད་ན་བའེ་ནེད་སྱེད་དེ་  |སྣའི་ནད་སེད་ལྲེའེ་ནད་ཀྱང་སེད་། །སེཡང་ན་», ¬ 
བར་ནམས་ཀྱར་མ་ཀྱུརད་ཏེ་།་ །དགེ་སླ་ངོན་བ་དེ་ཚེ་སུས་བསྙེནད་པ་ ། །དེ་དག་རྟག་ཏུ་ཀུན་ནས་མཛེས་ཕར་གྱུརད་ | །སུམ་ུ་ཝ་གཉིས་བསེད་ནམས་བརྒར་པའི་མཚན་། །དཔལ་དང་གཟེལ་བ་ངོད་དག་གཡུས་ཀང་འབར་། །དེ་དག་པོའེ་བསནད་ལ་རབ་བུང་ རཾ 

ཤཱ ནས་། [རབ་ཉུ་འཇིག་ནུས་ཤར་ཆུབ་དམ་པ་འདོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཛོད་ཀར་ཟླ་བཔནས་ན་། །སངས་ཆུས་ཧེ་བ་སང་དག་མཐོར་བར་འགུར་། །ཤངྡ་རུབ་མཆོག་འདེ་ལེགས་ཕར་བཟུངནས་སུ་། ། རྟགྱཅཱ་རི་མརྦ་ཧས་ཤོངེ་བཅང་ཤས་ན་། །དེ་དག་ 

ྦ ཆོ སྟེ་ཊུའི་དོན་ཅེན་ཟས་ནས་ནོ་ ། །ཧྱེའོ་གཙོ་བོ་མོ་འཁུགས་མཐོར་བར་འགུར་། །དེ་དག་ ;སད་པ་ཐླ་མེད་འདོ་ཐོས་ནས་ ། །དགའ་བ་ཟང་ཟོང་སེད་པ་འཕགས་པ་ .འཐེབ་།།དེ་དག་བདག་གེ་སན་ཧཿད་ཐོས་ནས་ནོ་། །སངས་ཆས་དག་ལ་མཆད་ ྦ 

ྦ པྲ་མཆར་ཤད་ ། །དགྲེ་སངམཁས་པ་ཚུལའོམས་ལཱན་མཐེངོ་ནས་ { །གཡོ་ཨྱེད་པརན་རྟག་ཉུ་བསྙེནད་ཕར་ཧ་། །ཞེ་སཱང་ཐ་བ་དག་ཀྱང་ནམ་སུངས་ཏེ་ | |དགེ་སྲ་བཆོས་སྣརྟག་ཏུ་བསྙེནད་པར་གྱོས་ | །གནོད་སེམས་ཁྲོ་བ་དག་ཀྱང་ནམ་སྲེངོས་ལ། །ཛའི་ ྦ 


སྲས་ལཾ་ཆོས་སུཛོམ་ཆོད་པར་ཧྱོས་། །ཟཡད་པ་ཧེ་བ་མང་པལོལེབོ་བ་དཔ་། །ཡོག་པར་ཡུང་ཞེརེ་སྩུག་བསུལ་གྱུརད་ཏ་ལེ་ ། །གཅོག་ལ་གཅོགེ་ཀྱང་གནད་སེམས་ཤས་ན་ནོ་། །ེ་ལ་མུལ།ཁྲམས་ཐེས་པ་སྩབ་མྱནུས་། །བསམ་གཏན་ེ་སྙབ་དགན་ 
གནས་སུབྷ་མིནུས་། །སུནེ་བ་སྭཾ་སཱཊོ་སངས་རཱས་མཆོད་པ་ཆོན་། ¬ | |ཡེ་ཤེས་ལྡན་ཤུཾ་སེའུ་སེ་ །སུམ་བཅ་ཝ་ལ་བའོ།། རྨེས །དེནས་ཡ་ལེན་་མོ་ 
དགའ་བོ་ཧནད་ལས་ལངས་ཏ་། ཟླ་གེསོ་ཕག་པ་གཅོགྱྭ་ཏུ་བཟརད་ནས་ ། པུས་མ་གཡས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་བཟུགས་ཏེ་། ཌྫུཿཚཱཾཿ ལྡན་འུདས་ག་ལ་བེ་ལགས་སུ་ཐལ་མ་སཱརད་པ་བཅུད་ནས་ ་ བཅོས་ལྡན་འདས་ཡ་འདེ་སདཅེས་ག དི་ལི་ 
གལ་ཏེ་ཞུས་ནས་ཤུ་བ་ཡུང་བཧནད་པའློས་ད་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀེས་བདག་ལ་གབས་ཕྱེ་ན་| བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དྭག་བཙམ་བཡར་དག་པརྡ་རགོས་པའི་སངས་ཆས་ལ་འདག་ཚེགོས་འགའ་ཞགེ་ཞུལོ། །ད་སཱད་ཅེས་ 


ྦ ྦ 


གསལད་པ་དང་ ། འེས་ཡེའུ ། དཔ་ཤན་ད་ོབདྲོགདའེས་འགའལོ། །དེཡཾ་ཕོརཀུན་དགའ་པ་བནག་གོ་ཧན་ལ་འདུག་ལ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྭག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགོས་ཕའོ་སངས་རྒྱས་ལ་ཅོ་དང་ཅོ་འདོད་པ་ 
དེས་ཤོག་དང་ ། དེས་པ་དེ་དང་ད་ཡུང་བཏནད་པས་ །ངས་ཌེར་ཏ་སེམས་ཇརས་པར་ཤལོ། །དེ་སྙད་ཅེས་བཀའ་༢༦ལད་པ་དང་ །ཚདང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསལོད་ཏོ་། །ཞུ་བ་ཡུང་བརནད་པའྱི་སད་ཏུ་ ། བཅེམ་ 
ལན་འནས་བདག་ལ་སབས་ཡེལ་། །བདེ་བུར་གཤེགས་པ་བདག་ཡ་གབས་ཧུའོ། །དེ་ནས་ཝེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་གནང་བ་དང་ |བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེ་གཉན་ལྔར་སུན་ཡ་འདུག་ནས་བཅེོ་ལྡན་འདུས་ཡ་འདི་སྐན་ཅེས་ 
གསེལར་ཏེ་། །ར མ་ལཱན་འདས་ཤར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤོར་རུབ་སེམས་དཔའསད་པ་མཐའ་ཡས་པ་སྱོད་པ་དག་ ། །ཡག་པ་གཅད་པ་དང་ [རྐང་པ་གཅད་པ་དང་ |རྣ་བ་གཅད་པ་དང་ |སྣ་གཅད་པ་དང་ | དསྱོག་འཐུང་བ་ 


༩༩ 


དང་ །མགགོཿད་པ་དང་ །ཡུས་གཅད་པ་དང་ །ཡན་ལག་གཅད་པར་འགྱུར་ །སུག་བསུལ་སྣ་ཚོགས་གཞན་དགྲ་ཁང་སུང་བར་བྱགུར་ཞོང་། །བླ་ན་ཨེད་པ་ཡར་དག་པརྡ་ཚེཀོས་པའི་ཤངནུབ་ལས་ཀང་ཉམས་ཁར་སེ་འགྱུར་བའྱརགང་ལགས་། ཉེན་ 


གར་ལགས་ ། དེ་སཱདཅེས་གསལད་པ་དང་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀོས་མདང་ལཱན་འཐུ་༡ུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་སདཅེས་བཀའ་སཿལད་ཏོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་བནྲུ སེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་ཕའི་ཧང་རུབ་འདོ་ཡང་དག་པར་སུབ་ཕན་ །ངས་སུ་ག་ 


‹ སཾསཱལ་ཅེ་སེད་སཱར་བར་གུརད་པ་{ །ཤརེ་ཀྱེསགསཤེཔདེ་དག་དུན་ན་ །ཅེའྲ་ཧེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ལ་འདི་ཡངོས་སུ་དོ་བར་སམས་ །ཀུན་དགའ་པོའདི་སྣ་སེ། །དཔེར་ན་འདོ་ལ་སེས་བུ་ལ་ལ་ཞོག་རྐང་པ་ནས་སིའེ་བའོ་བརྡ་ཧཱ་འབར་བརྡ་བུརད་ཏ་། 
རྭ་འབར་ཞོང།ལེ་གཆགྱུཨུ་ད་དེ་ལ་། ེསླག་ལ་ིེ་ད་ཉེ་བརའཇས་ཏེ་ །འདཾ་སད་དུ་།ཀེ་སེས་ཁུ་ཚུར་ཤོགོ་། ཡུས་ལ་ཨྱ་འབར་བ་མ་ཞི་བར་འདོད་པའི་ཡེནོ་ཏན་ལ་དང་ཕད་ཅོང་ལཱན་བར་ཝེ་ཤིག་ ། དགའ་བརྡ་གསེ་ཤེག་། །ཕེངོས་ 

སུ དཆེག་ཅེས་ཟརན་ །ཀུན་དགའ་བ་འདོ་སེམ་དུ་སེམས། །སྩེས་ཁུ་དེཡུ་ 

གསལོད་པ་ ། བཅེམོ།ལཱན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་ས་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀོས་བཀའ་ས༩ལད་པ་། ཀུན་དགའ་བ་ཡངོས་སུ་བརྟག་པ་བཟུང་ཧྭ །སཱེས་ཊུ་དེ་ཡུས་ལ་ཨེ་འབར་བ་མ་ཞི་བར་འདོད་པའོ་ཡན་ཏན་ལ་དང་ཕད་ཅོང་ལན་བར་སུརད་ཏུ་ 

་ཝེ་བ་དང་། དགཀ་འ་བ་དང་ ། ཡངས་ཨུ་སར་པ་ཧེདྭ་ད་ཐོནདྲ་ཀང་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཱནོ་བང་རུབ་སེམས་རཔའོ་ཉཉད་པ་སིདོ་པ་ན་ | སེམས་ཅན་ནམས་ངན་སེབགསུམ་ཧོས་སྣག་བསྔ་ལ་འར་གྱུརད་ཙོངེ་ །དབུཡ་བ་དག་མཐཔནས་ ། ཨདེ་ 


།སྩེས་ཊུ་དེ་ཡུས་ལ་མེ་འབར་བ་མ་ཞོ་ཕེམ་འདོད་པའེ་ལནོ་ཏན་ལ་དང་ཕད་འོར་ལཱན་བར་གྲུརད་ཏེ་ | ཝེ་བ་དང་ །དགའ་བ་དང་། ཡངས་སུ་༡ཉེད་པར་ཐེད་དམ་ །ཀུན་དགའ་འེས་ ༦ 


༽¡ །'བདེ་ཟ་འས་སེམས་དགའ་བ་མྭ་བུང་རོ། །ཀུན་དགའ་བྱ་བོར་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དམལ་ཆེན་པ་གང་དག་སནྲ་བརྱ་རུབ་ལོསའཐོརཿད་པ་སོད་ཕན་ །ཆུལཞིམས་མ་ཉམས་པ་དང་།རུལ་ཁིམས་མ་ཞོག་བཔ་དབ། ཅུས༡ཁམས། 
” འདེན་མ་མ་ཡན་བ་དང་ །ཆུལ་ཌམས་ས་སཾརམྱ་གུརད་པ་དང་ །ཆུལ་འྲིམས་མ་འབགས་པ་དང་ །ཆུལཁམས་མ་གཡས་ཕ་དང་།ཚུལམེས་མ་གྲོགས་པ་དང་ །ཆུལ་ཁྲིམས་མ་འཁུགས་པ་དང་ །ཚུལཿའྲེམས་མྱོ་ཡང་བ་དང་ །ཆུལ་ཌྲམཾས་གཞན རི 
ལ་ཧཾདོ་པ་མ་ཡོན་བ་དང་ །ཆུལཌམེས་མྱོ་སུ་བ་དང་ །ཆུལ་ཁྲོམས་དང་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲེམས་དམ་བཅས་པ་བཞེན་ནུ་པེད་པ་དང་ །ཆུལ་ཁྲམས་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ལན་འདོགས་པ་ཡནེ་ ' །དེ་ལཱ་བུའུཇཱལ་ཁིམས་དཔ་ལན་བར་འགྱར་རོ། | 
ཀུན་དགའ་ཟ་ཧྲོབ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཕ་གད་པ་མཐའ་ཡས་པ་ོད་པ་དེ་དགན་ལག་པ་བཅད་པས་ཡོངོས་སུ་ཉམས་པར་སེ་འགུར། །རྐང་པ་བཅད་པས་ཡོངས་སུ་ཉམས་ཕར་མོ་འགུར་། ན་བ་བཅད་པ་དང་ །སཱ་བཅད་ ༦ 
ལྷ ཕུས་ཡངརས་སུ་ཉམས་ཕར་མྱེ་འགྱུར་ །སྱིག་ཕྱུང་བ་རུང་མགོའ་བཅད་པས་ཡངས་སུ་ཉམས་པར་རྱེ་འགྱུར་ །ཡུས་དང་ཡན་ལག་བཅད་མས་ཡེངས་སུ་ཉམས་པར་མྱོ་འགུརད་ཏེ་ ། སུག་བསལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་སྭཾ་སོུལ། ། བ་ནྭ་སད་པ་ཡབ་དག་པར་ 
ཤེ རྫགོས་པའིེ་ཟང་རཱབྭ་ཀངྱ་སཱར་དཱ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྱལོ་།། ོ ་ ༤ ་༈ 
དཱ  ་ འཕགས་པ་ཏོང་ང་འཇོནེདྲ་རལ་ཕ་ཞེས་ཧ་བ་ ། ། བམ་པ་བཅཱ་གཉིས་པའ་ །། རོ །ཀུན་དགའ་བོ་ནོམ་གངས་འདེས་ཀཔ་འདི་ལརརིག་པར་ཤ་གེ། །ཀུན་དགའ་བ་སྣན་ 
རྩུང་བ་འདས་པའརུས་ན་ ། བྲསལད་པ་གངས་མྱད་པ་བས་ཀང་ཆེས་གངས་མྱེད་པ་ ། ཚད་སེད་པ་བསམ་ེས་མོ།ཤབ་པ་ ། གཞལ་ཏུ་མྱེད་པ་ ། མཆུངས་མ་ཆྱེད་པར་གྱུརད་ཕ་ཿེ ® པདེའིཧུས་ན་ ། རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་ཟ་ཡང་དག་ 
ཕར་རགོས་པའོསངས་རྒྱས་རོགེ་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་བ་བདེ་བར་གཤེགསས་་པ། ། འཇེག་ཏེནད་མཌེནད་པ་ །སྭེས་ཁུ་འུ ལ་བལཁེ་ལོ་སྦུར་བ་ ། བཱན་ཨྱད་པ་ ། ལཱ་དང་སོ་རྣམས་ཀྱོ་སེ་ནོད་པ་ །སངས་རྒས་བཅམོ་ལཱན་འདས་རེན་པ་རའོ་ 
ནད་འྱིས་བྷནས་པར་དག་པའོ་མངོནསཔའསག་ པའོ མ་བསིལ་རོེ་ ¡ ཡང་དའེ་ཚེ་དའེ་དུས་ན། །རིན་པ་ཆའོ་པེད་མའྦ་ཟཱ་བ་ནམ་པར་དག་པ་མངོནད་བར་འཕགས་པའྲ་ཆལ་པ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རག་ 
བཅེམོ་བ་ཡང་དག་ཕརྡ་རགོས་པའོསརངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཟ ཡཚད་ནོ་བྱེསལད་པ་ཤེ་བ།འག་ཁགེ་ཕག་དགུ་བྱ་ཝ་དགུར་གྱུརད་ཏེ་། { ཉིམེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེན་ར་ཞིང་ཡང་སམས་ཅན་པེ་བའག་ཁྲིག་བྱ་བསབོ་ཕག་རྭགུ་བར་ལ་དག་ {སངས་རྒྱས་ཀྱི 


ས་ཤ = -ཙ ˆ ལལ མངེ ་ 


གསེལོད་པ་དང་ ། ཟཅོམོ་ལཱན་འདས་ཉོས་དང་ལྡན་བྲ་ཀུན་དགའ་བ་ལོ་འདྲོ་སདཅེས་བཀའ་༢ཡད་ཏོ། །དེལ་ཧོརེ་ཀུན་དགའ་པོ་བནག་གོ་སན་ལ་འདུག་ཡ་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དུག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགོས་པའོསརས་རས་ལ་ཅོ་དང་ཅོ་འདོད་པ་ 
དེས་ཤོགེ་དང་ ། དོས་པ་དེ་དང་དྲ་ཡུང་བཧནད་པས་ ། སིངང་མངས་བ་བགམ་། །དེ་སྒད་ཅེས་བཀའ་ཧཿལད་པ་དང་ །ཚདང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདོ་སྐད་ཆེས་གསལད་ཏོ། །ཞྭ་བ་ལུང་བརཉནད་ཕའེ་སྲད་ཏུ་ ། བཙེམ་ 
ལཱན་འདས་བདག་ལ་སྟབས་ཕེཡོ་། །བད་བར་གཤེགས་པ་བདག་ཡ་སབས་ཕེའོ། །དེ་ནས་ཚ་དང་ལྡན་བྭ་ཀུན་དགའ་བོ་བཅེམས་ལན་འདས་ཀྱོས་གནང་བ་དང་ | བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིཿ ན་ལཱར་ཧྟན་ཡ་འདུག་ནས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཡ་འདེ་སྙད་ཅེས་ 
གསལད་ཏེ་། །ར མོ་ལཱན་འདས་ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པ་ཧོར་རུབ་སམས་དཔའི་ཧཿད་པ་མཐའ་ཡས་པ་སོར་པ་དག་ ། །ཡག་ཕ་གཅད་པ་དཔ་ །རྐང་བ་གཅད་པ་དང་ |རྣ་བ་གཅད་པ་དང་ |སྣ་གཅད་པ་དང་ |རྭ་སོག་འཐུང་བ་ 
དང་ །མགོགཅད་པ་དང་ །ཡུས་གཅད་པ་དང་ །ཡན་ལག་གཅད་པར་འགུར་ །སུག་བསུལ་སྣ་ཚོགས་གཞན་དག་ཀངསངོ་བར་འྱུར་ཞོང་། །བླ་ན་མེད་པ་ཡར་དག་པར་ཇེགས་པའི་ཤ་རུབ་ལས་ཀང་ཉམས་ཁར་མོ་འགྱུར་བའྱིདགང་ལགས་།ཧུན་ 
གར་ལགས་ ། དེ་སདཅེས་གསལད་པ་དང་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀོས་མདང་ལཱན་འཐ་༡ཀུན་དགའ་བོལ་འདེ་སད་ཅེས་བཀའ་སཡད་ཏོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་བནུ མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཧང་རུབ་འདོ་ཡང་དག་པར་སུབ་ཕན་ །ངས་སུ་ག་ 
* རཾསུལ་ཅེ་སེད་སེརེ་བར་གྱརད་པ་ { །ཌེརོ་ཀྱེསགེས་ཤེངདེ་དག་དུན་ན་ །ཆོའི་ཧོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལུ་འདེ་ཡ་ངོས་སུ་དོ་བེར་སམས་ །ཀུན་དགའ་པོ་འདེ་སྟ་སེ། །དཔེར་ན་འདི་ལ་སེས་ཁུ་ལ་ལ་ཞོག་རྐང་པ་ནས་སོེ་བའོ་བར་ཧཱ་འབར་བརྱ་ཅུ་དདཏ། ་ 
རབྭའུ་འབར་ཞོརསེ་ལེ་གཅོགཏུ་སུརད་པ་དེ་ལ་ །སྱེས་བུ་ལ་ལ་ཞེགེ་དར་ཉེ་བར་འཇོས་ཏེ་ །འདྲེ་སད་རུ་ །ཀེ་སེས་བུ་ནུར་ཤེགོ་། ཡུས་ལྷ་ས་འབར་བ་མ་ཞི་བར་འདོད་པའོ་ཡེནོ་ཏན་ལ་དང་ཕདཅོང་ལཱན་བར་ཝེ་ཤག་། དགའ་བརྡ་ཧོས་ཤག་། ཕངོས་ ་ 
སུ དཆིག་ཅེས་ཟརན་ །ཀུན་དགའ་བ་འདེ་སེམ་དུ་སེམས། །སྱེས་ཁུ་དྲསས་ལྭ་སེ་འབར་པ་མ་ཞབར་འདོད་པའི རོ་ཏན་ལ་དང་ཕྲད་ཆོརེ་ལྡན་བར་གྲུ་རད་ཏེ་ | ཝེ་བ་དང་ །དགའ་བ་དང་། ཡངས་སུ་༡ཉེད་པར་ཤེད་དམ་ །ཀུན་ནཱགཉུའས་ + 
གསལད་པ་། བཅེམོ་ལྷན་འདས་དེ་ལྭ་མ་ལགས་ས་། བཅོམ་ལན་འདས་ཏོས་བཀའ་༢༧ལད་པ་། ཀུན་དགའ་ཕོ་ཡོངོས་སུ་བརྟག་པ་བཟང་སུ་ །སྕེས་ཊུ་དེ་ཡུས་ལྭ་ཡེ་འབར་བ་མ་ཞོ་བར་འདེད་མཁོ་ཡེནོ་ཏན་ལ་དང་ཕད་ཅོང་ལུན་བར་ཡུརདཏེ་། 
ེ་བ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ ། ཡངས་སུ་ཉར་ཕ་ཤེདྭ་དཱ་ཟོནད་ཀང་ ། ད་བཞོན་གཤེགས་པ་སྔནོ་5ང་རྭབ་སེམས་རཔའོཉད་པ་ཧད་ཕ་ན་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ངན་སེབཀགསུམ་ཧོས་སྣག་བསྔ་ལ་བར་ཁྱུརད་ཙོངེ་ །དུལ་བ་དག་མཐཔནས་ ། ཨདེ་ རཱུ @2 


༧ - 
- 


པཿ ༽¡ །'བདེ་ཟ་འམ་སེམས་དགའ་བ་མྭ་བུང་པོ། །ཀུན་དགལ་བྲ་བོང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆེན་པ་གང་དག་སྭན་བརྱ་རུ་བ་ལོཐའཐོརར་པ་ཧཉདོ་ཕ་ན་ །ཆུལ༡ཞྲིམས་མ་ཉམས་པ་དང་།རུཡ་ཁྲིམས་མ་ཞོག་པ་དབ་ །ཅུསཝམས། 

ཀ། འདེན་མ་མ་ཡན་བ་དང་ །ཆུལ་ཌམས་ས་སརམྦ་གུརད་པ་དང་ །ུལ་ཁྲིམས་མ་འབགས་པ་དང་ །ཆུལ་ཁམས་མ་གཡོས་ཕ་དང་།ཆུལམེས་མ་གོགས་པ་དང་ །ཆུལ་ཌྲམས་མ་འཁུགས་པ་དང་ །ཚུལ་འམས་མོ་ཡངབ་དང་།ཚུལ་འམྲས་གཞ 

ཡ་གེདོ་པ་མ་ཡན་བ་དང་ །ཚུལཁམེས་སོཾ་སུ་བ་དང་ །ཚུལ་ཁྲམས་དང་བ་དང་ །ུལ་ཁོམས་དམ་བཅས་པ་བཞོན་ཏུ་ཤེད་པ་དང་ །ཆུལ་འམས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ལན་འདོགས་པ་ཡོནེ་ ' །དེ་ལཱ་བུའྦཧཱལ་ཁམས་དཔ་ལཱན་བརའགྱར་རོ | („ 3 

ཀུན་དགའ་བ་ཧྲོང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཧཉད་པ་མཐའ་ཡས་པ་སོད་པ་དེ་དགན་ལག་པ་བཅད་པས་ཡངོས་སུ་ཉམས་པར་མ་འགུར། །རྐང་པ་བཅད་པས་ཡོངས་སུ་ཉམས་ཕར་སོ་འགྱུར་། ན་བ་བཅད་པ་དང་ །སཱ་བཅད་ ༦ 

ཀུ ཕས་ཡངས་སུ་ཉམས་ཕར་རྱེ་འགྱུར་ |སྱོག་ཕྱུར་བ་རང་མགོའ་བཅད་པས་ཡངོས་སུ་ཉམས་ཕར་རྱོ་འགྱུར་ །ཡུས་དང་ཡན་ལག་བཅད་ཕས་ཡོངས་སུ་༡མས་པར་ཆེ་འགྱུརད་ཏེ་ ། སུུག་བསྔལ་སཱ་ཚོགས་ཀྱང་ཧྱཾ་སྱངལ། | བླ་ན་ཡྱད་པ་ཡབདག་པར་ 

༧ རྫཾགོས་ཕལེ་ཐང་ཆཱབ་ཀངྱ་སཱར་ནཱ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྱལོ་།། ' ་ ཤོ ྲུ ྫ༔ 
ས །།འཕགས་པ་ཏོང་ང་འཛོནེདྱ་རལ་ལེ་ཞེས་ཧ་ཟ་། །ཕམ་པེ་བྱོར་གཉིས་ཕལ་། །ཨུན་དགའ་བ་ནོམ་གངས་འདེས་ཀང་འདི་ལརརིག་པར་ཤ་སེ། །ཀུན་དགའ་བོ་སཱནོ་ 
རུང་བ་འདས་མའ་ཅུས་ན་ ། བསལད་པ་གངས་མྱད་པ་བས་ཀྱང་ཆེས་གངས་མྱེད་པ་ ། ཚདྷ་སེད་པ་བསམ་ཀྲས་ཆོཿཤབ་པ་ | གཞལ་ཏུ་མྱེད་པ་ ། མཆུངས་མ་རྱེད་པར་གྱུརད་པ་ཿེ ཀླ པ་དོའུས་ན་ ། རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་ཁ་ཡང་དག་ 
ཕརྡ་ཇགོས་པལསངས་རྒྱས་རོགེ་མ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་བ་བདེ་བར་གཤེགསས་པ། །འཇེག་ཏེནད་མྱའེནད་པ་ ། སེས་བུ་འདུལ་བལཁ་ལོ་སུར་བ་ །ཐེ་ན་ཨེད་པ་ ། ལཱ་དང་སོནམས་ཀྱོ་སེནད་པ་ ། སངས་རྒས་བཅམ་ལུན་འདས་རེན་པ་རའོ་ 


ཆད་མའྭཾ་ཟཾ་བྲ་ནམ་པར་དག་པའོ་མངོན་བར་འཕ 3 5 སྭ་བ་བ་འཇོག་ཏྟཾནད་ཏུ་བུངང་། ¡ ཡང་རྡའེ་ཚེ་དའདཱས་ན་ །རི་ ་པ་ཆའོ་ཕེད་མའྭ་ཟེ་བ་ན་མ་པར་དག་པ་མངོན་བང་འཕགས་པའྤ་ཆལ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྭག་ | 
བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཇེགོས་ཕའ་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཚའི་ཚད་ནོ་བེསལད་པྲ་བེ་བ།འགཁགེ་ཕག་དགུ་བྱཅ་ཝ་དགུར་གྱུརད་ཏེ་། ། ཉོམེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉོན་ར་ཞིང་ཡང་སེམས་ཅནྭ་པེ་བའག་ཁྲིག་བྷ་གསང་ཕག་དྭགུ་བར་པ་དག་ { སངས་རྒྱས་ཀྱི | 


ྲ ཇོ གྲ 


ཆོས་ལས་ཤོརྩསོ་ལགོ་ཕ་ལ་བཀད་ད་། །རབྭཏུ་བཀད་ཅོང་ཡངས་སུ་པ་ངན་ལས་བླཟས་ནས་སེམས་ཅན་གངས་ཡེད་དཔག་ཏུ་སད་པ་ནམས་ཞག་པ་ཟད་པ་བག་བཅོམ་བཉོད་ཡ་བཀད་དོ་། །རུགྱཏ་བཀེད་ཙོང་ཡོངོས་སྭུ་ས་ཕན་ལས་བསསུས་ནས་ ོ ( 
སེམས་ཅན་གངས་ཡད་དམག་ཉུ་ས་པ་ཐན་ཡུད་པ་ཡང་དགུ་བརྡ་མགོས་བའོ་ཧང་རུབ་ལས་ཧོར་སུ་གོ་པ་ལ་བཀོད་ད་ ། མངོས་སྲུ་སརན་ཡས་འདུམ་པ་རྒུ་པརད་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བ་དེའཆབ་ཆོམ་ལུན་འདས་རད་ལེར་བབ་དས་འད་ 
པར་རག་ཕ་མངོན་བར་འཕགས་པའྱོ་རལ་པ་རཾ་བཞོན་གཤེགས་པ་རྭག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚིགས་སའོསངས་རྒྱས་དེ་ཡོངས་སུ་མ་པན་ལས་འདས་ནས་ ༨༤༨ ༤ དམ་པའོ་ཆོས་ ' 
ཿ རད་བར་འཛུང་བན་ [ཀུན་རུགའ་བྱོ་རལ་པེ་དཔལ་ཟས་ཏེན་ཞེས་བ་བ་ཞིགེ་ཐུང་སེ་ །རྒྱལ་པཾ་དཔའ་བས་ཤན་དེ་ལ་བྱཙུན་མའོ་འཁར་ན༽ །ཤུད་སེད་བྱ་བད་འི་བཞི་ཧཾང་ཡོད་ད་། །གུ་ནེ་སཾང་ཡད་དོ་ | བུ་མེ་ནོ་ །བྱ་ར་ཡད་དོ་། དའེ ཤ/ 
རེའི་དུས་ནྭ་ཧལ་ཕ་དཱ་ཕའ་ཟས་ཤོན་ཧྱཾ་ཧཱལ་ཕའི་ ཕ་བང་འཁོརད་རོན་ཅེན་ལཱན་ཞེས་བ་བ་ཡངས་གིངྷེ་རུ་ཆེལ་སྭ་བཞོ་ ཇི་ ཕ་ །སེགས་བུ་དང་ [སཱཾ་གང་དང་ { རྟ་འབས་དང་། སཱརཁུང་དང་ ( པུཤུ་དང་ | འང་ཕ་ ང་ །བཔ་བཙེགས་པ་དང་ { ངེ 
བེ མས་ཚལ་ཧས་བྱ་མནད་ཅོང་ །ནམ་པར་བཀཀ་བ་ །བལཱ་ན་ གརཱ་འ་བ་ནང་བི་ོོ ར་བ་ །སེམས་ཅན་གངས་སྱཾར་དཔག་རུ་མྱར་པའེ་གནས་སུ་ ༡ ུརད་པ་ཞོག་ཡད་ད་། །སུན་དྭཀའ་བ་དའའ་དུ་དུ་འདུ ། ཝད དེལ 
ཤུ་དག་ན་སྭེ་ཕོ་མང་ཕེས་སྣད་ཅོར་སྩེ་བོ་མང་ཕེས་སྔངས་ཏེ་ ། ཧྭ མང་ དངྷ་མཱཾ་འཕྲེད་ཆོར་སྙེ། མང་པེས་བོར་བར་གུརད་ཏེ་ ། འགུ གའིནཔ་ོད་ ལས་འ་དུང་ [གཙེ་བ་མང་ཞོང་ཆར་ཆེས་ཕའེ་དུས་ཀོིཚ་། ཆར་སོཿའབབ་ཕའ་ 
རུས་ཀྱོཚེ་ །ནུས་མ་ཡོན་བརཆར་འབབ་ཕའེ་ཅུས་ཀྱིལ་ ར སལ་ཟུང་བའེ་རུས་ཀྱི་་ [ལྕེ་འབབ་པའེ་རྡུས་ཀྱི་ཚེ་ [མུ་གེ་འབུང་བའོ་དས་ཀྱ་ཆེ་ {ལོག་པར་ལཱ་བའོ་དྲེས་ཀྱེ་ཚེ་ ། ཡང་དག་མ་མ་ཡོན་བར་ལཱ་བའི་དུས་ཀྱོ་ ། སུ་སེགས་ཆན་གྱི་ 

གསང་སགས་ཡོརོས་སུ་ཚོལ་བའོ་རུས་ཀྱོ་ཚེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤར་ཆུབ་རའ་ཏུ་འཇིག་པར་འགྱུར་བའོནས་ཀྱི་ཚེ་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔལ་བདུན་ཧང་གང་ རང་གང་ཌིར་དང་གྲོང་རྡལ་དང་ ས་ལི རྒྱལ་པའོ་ཕེ་བདའཁརདད། 
ལྗོངོས་ནས་བསྒཱད་ནས། །དེ་ནག་ཆོས་སྱུ།བ་མེ་ཏོག་ཟུ་མཛེས་དང་ལཱན་ཆོག་ཀུནད་ཏུ་བཟང་པ་ཞེས་བ་བའི་ནགས་ཌད་དར་ཉནད་ཅོང་གནས་ཏེ་ །དགེ་སླང་དེ་དག་ལ་གཟུངས་ཏོ་ཆོས་ཀོ་ནེམ་གངས་འདི་གནོད་ཏོ་། །ཀུནད་དགའབ་ནགས། 
༡ཌདོ་དེ་ཡང་དུས་ཐམས་ཅད་ཏུསྣང་བའྱི་མཉོག་སྣ་ཆོགས་དང་ ། སྟེ་མ་དང་ { འཁིཤོངེ་དང་ ། འབས་བུ་དག་དཔ་ལཱན་བ་ | དཕགས་བསམ་ཧོ་ཤེང་དང་འདྲ་བཤོངྷེས་ཚོགས་ཀོས་གང་ཞོརེ་སའི་གཞོ་ཡང་གཟུགས་དངཁ་དགོ་རུ། ས་དང 


སས: སས་བ 


་- 


༦ུ། །ལ་ནནུ་ཞུགས་པ་དང་། རྒལ་པེ་དཔའ་བསོ་ཤོནེ་བསེད་མསོ་ཚལ་ནུ་འགོ་བ་མཐེང་ས་ ། གསེམ་ཧོ་ཤཔེརཱ་ལ་ངོསོ་ནོ་རེཧཱལ་ | མདའ་ནོ་སྦུལ་ཧྱསོང་པོའི་ེན་དན་ ། འོར་ཡ་ན་ཅུ་དུ་ཱ ། གནུགས་དཔ་རྒལ་མཚན་དང་བ་ངན་ 
༡། རེནེ་པེཆེའོ་ཤོང་སཱ་ཆོགས་ཀོས་བྱ་དནད་པ་ ། ཤོངེ་ཏྭལོམདའ་ལ་དམ་ཧེས་དཀོས་ཤང་རས་བཅོས་ཐུ་མུགས་ཀྱས་གཡེགས་པ་། བུ་མ་གཞོ་ནུ་བྱརད་བྱརས་རོན་པ་ཆོའི་ཝ་གུས་བཏགས་ཤོངེ་འདནད་ཏེ །དེ་དག་བད་བཞེན་བཟང་ཞོངེ་མངས་ 
/བ་དོག་བཟང་པོ་རྐྱས་པའོ་མཆོག་དང་ལཱན་བ་ །ཧེས་བྲ་ནམས་དགའ་བརྡ་ཤེདཙོརེ་ཚམ་བརྡ་ཤེད་པ་སེ་ ། མཁས་པ་རྣམས་ལ་ནོ་མ་ཡེན་ན་། [རྒྱལ་རོགས་ཤེངེ་ཧཕྱ་ལཿ ན་པོ་ལྟ་ཊུ་བྱ་བདྲ་ཊ་བཞི་ཧོང་ཡང་ །ཞུམ་འདེཊམ་ཐོནོ་ནླུ། 
བཱས་ལེ་གིཔསཿ་ལ་ཆེན་པ་ལྟ་ཐུ་བད་འི་བཞེ་སེང་ཡུང་ ། ཞམ་འབྲོང་མཐོན་ནམན་ནུ་འགྲོལོ་། །ཏོམ་བདག་གོངཿཿ་ལ་ཆེན་མཀྟ་བུ་བྱ་སད་ཁོ་བཞི་གངོ་ཡང་ [ཞམ་འདྲིང་མཐེན་དམན་དུ་འགེལོ་། །རྒྱལ་པའོཐེ་མེ་ལཱ་ཧཱརྦཉྔང་ཧཾ 

ཀི རྱེ་ནང་དུ་ཞུགས་ནས་ [མདུན་ཐག་ཐག་ཏུ་འགོ་སེན་དག་གོས་དགེ་སང་དེ་མཐངོས་ཐག་དྲ་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡུང་དག་ལར་ཇེགོས་པའི་བང་ཆུབ་ལས་ཉེརེས་ལེགོ་པར་སུརད་ཏོ་། ། བཙུན་མོའེེརོད་བྲ་དན་ཧངོ་སྲག་དུགྱྭ་ཾ ལརྒ་ཿ 
ˆ མ་ཐག་ཏུ་། བླ་ན་ཨྱད་ཕ་ཡང་དག་པར་རོགོས་པའ་ཤར་ཆུབ་ལས་ཨོརཧོ་ གོ་པརླ་གུརད་ ༡ར་ | སྩེ་ཕོལཚོགསཿ དེད བཞོད ོབ་ནས་ཁསེ {¬ ལྕམ་རྣམས་བཞག་ནས་ { ཐླ་གས་ཕག་པ་གཅོ !ེ 

པའཱི་ལཱ་པཱས་ལ་བྱཙགས་ནས་ ། དགེ་སྭང་ད་ག་ལ་བ་དེ་ལགོས་སུ་ཁལཿ སྩརད་ཏེ་ །ཉག་འཚལ་ཞིང་འཁད་དོ། །དེ་ནས་ཤུ་མ་གཞོན་ དག་ཀང་སཱོ་ཧི་དེག་བའི་ཝ་བ་དག་གུས་བསུལད་པས་ །ཤགོས་དེ་དག་ལ 
་སུ་ཐལ་མེ་སྐོརད་ཏེ་ །ཆེགས་པ་གཏ་་ ལོ་ སོ 


བཀྐཡད་ཏེ་  ལྣམ་ནྣ་མས་ཟཞགནས་ཟཱ་གོས་ཕག་པ་གཅིག་ལ་བརད་ཏོ་ ། སུས་མ་གཡས་པའི་ལ་པས་ལ་བུགས་ནས་ །དགེ་སཱངོད་ག་ལ་བ་དེ་ལགོས་ 
° མའོཚེ་། །ོ་མེ་ལ་བུར་ཐམས་ཅད་རུ་ | | འདི་དེག་རབ་ཏུ་སཱང་བར་བཀྱེས་ | སེབའི་ཆགོས་ཀང་འདུན་པརྡ་སད་། { འདེན་ཆགས་ཞེ་སཱར་ཆུན་བདཅོང་། །གཏོ་མུག་དགྲ་ཁང་བསའ་བརྡ་བུརད་། །དེ་ར་ཞེ་སཱ 
ཙད་བཅད་པར་སུརད་། །རྒྱལ་པོ་དཔའ་མསྦོ་ཤོན་བའ་། །ཞམ་རོངེ་པ་ལས་༠ཅགས་པ་ཡང་། |སུ་ཡཔརྒྱལ་པའྭ་མི་ལེ་ས།། [སུ་ཡང་ཞམ་རེངེ་མྱ་འེཧོདེ་དོ་། ། ཅོ་ལྟེར་ཟླ་བ་ཉ་བ་ནོ་། །སངས་དག་ིས་ འི་་ 3 
བདནད་པས་།{ | དགེ་སླེར་འདོ་ཡང་མཛེས་ཕར་གུངད་། ། ཙ་ལྟེར་གསར་གཟུགས་རོམེ་དོག་ | །མཁས་ཛས་རོ་མེ་བྲེས་་ཕ་དང་།  །ཐམ་ལའི་རྒྱལ་པ་རྒྱས་པ་ལྟར་། | དེ་བཞེན་དགེ་སླངེ་མཛེས་པར་གུརང་། ། གླར 


། སོངཏེར་འཇགེ་པ་བདག་པྱ་མགེ་སང་ཊ ན་། ། རོ་རེབ་ཧཱ་ལྭ་ཨུམ་བཅུ་ཝ་གསུམ་དབང་ ། | དེ་བཞིན་དག་སརྲ་ཧནོད་པ་འདེ་ཡང་མཛེས་། །ཚངས་པའེ་འཇེག་ཉེན་ཚངས་པ་གནས་པ་འདྭ་། །རད་འཕུལ་ལའྲེཊུ་ནཾ་ལཱ་ཊ 
ལ་མཆོག་གོ་ལ་བཞོན་དུ་། ། དགེ་མང་ཧནོད་པལ་འདོ་ཡངདེ་བཞོན་མཇེས་ ། །ཉོ་མ་བཞནེ་ནུ་བར་སྣང་ལྷན་ནང་བརྱོས་ | །འོད་གཟེར་སྭང་ལཱན་མུན་ནག་རབ་ཏུ་སེལད་ | | ཕེགོས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྣང་བ་བརྱིད་ཕ་ལྐར། 
མཇེས་ཕར་གྱུརད་། །བསྒཡདུ་པ་མཐལ་ཡས་རྒྱཆེར་སྐྱེན་བ་ཧོནེ་| །རྡུལ་ཌྲིསེས་མ་འདེས་རྟག་ཏུ་བསུང་བ་བརྱོས་ | །བཟདོ་པ་མཚུངས་ཡྱེད་འཇོགེ་རེནད་ཀུནད་རུ་བསྒེམོས་[ །ང་ན་མཚནད་ཀྲོས་བརྒྱནད་ཐོང་འདོ་ལྟ་ར་མཿ 
རུབ་གསོད་བརནོ་འགགས་བསྐེད་། །བསམ་གཏན་བཞོ་ཡ་ཡ་ཞུམ་ཆེད་སམས་ཀྲིས་བསེནད་། །ཏེན་མངོས་ད་བ་བསལ་དཅོངཤེས་རབ་བསྐེན་། །ད་ཚོར་དགེ་སེང་འཇིག་ཉེན་ཀུནད་ཏུ་གདའ་། །སངས་རྒྱས་བརྟ 
སེ་{ །དཔའ་བོ་འདས་ཕས་ཚོས་མཆོག་དག་ཀང་རག་ཏུ་བཤད་། |མ་འོངས་དུས་དང་རེ་བཞིན་ད་ལྟར་ཚྱུར་བའེ་། |ཆེསོ་ཀྱོ་རྒྱལ་ཕོ་དབང་བརྟེས་རྣམས་ཀི་སེས་དེ་ལགས་། །དགེ་སླེངཀོད་ནོ་མོ་རྟེག་ནམ་ཡང་མ་འགྱུརཀ 
ལར་འཇེག་ཉེན་ཀུན་ན་རབ་ཏུ་ལཱན་ །[གཟི་བརྗིད་ཆེ་ཞིང་དཀངས་སྨ་ཤེནེདྲ་ཏུ་སནད་པར་ གདའ་། །རྒྱལ་བ་གཟེའེ་བརྗོད་ཤནེ་་ཏུ་ལ་མེ་སྣ་པརྱོ་བྱིད། ཆོས་འ དཅོ་ལེར་ཁད་བདག་ཏིདེ་ཏོས་ཁབ་ཏོགས་ཤོང་། ། 
=ཝལད་འཇོག་ཏེནར་ཀུན་དྲ་ཏྲ་ཆུ་ ། །དེ་གཞིན་བདག་ཅུག་བུན་མེན་དངསོ་པཀུནད་སུངས་ཏེ་། །བདག་ཅག་ཐམས་ཅད་དག་སྲང་འདེ་བཞོན་འཕུར་བར་བྱཀི། །པདག་ཐམས་ཙར་སཾར་བྱ༢འ་ཐེལ་མ་ཧུར་ཤས་ན་ 
སྩཱས་ཏེ་གེསྭ་ནམས་འཐེརོ་བར་ཤན་། །གསམ་རྱོ་འཕྲེང་བ་དང་ནོ་རོན་ཅན་རཤོལ་དང་། | རྣ་བའོ་ཆྐྱེན་དང་མགུལ་ ཀྱ་རན་རུག་ནམ་མངས་འཐོར། །ཅོ་ལེར་འ༩རལས་ པབའྱི་རྒལ་པོ་དག་། །ཧོབཾས་ལཱན་ས་ 
སས་སུ་འདུགཾས་དག་ན་ཉེ་ཟར་འཇེག་། །གང་ནམས་བཞི་མོ་འདོ་དེག་ཀུནདྭ་ཏུ་འགྲོ་། །རྒྱལ་རོགས་དུང་ནོ་ཚོང་དཔན་བམ་ཟེ་དང་། །ཌམ་བདག་མཁར་ཀྱོ་རྐལ་པོ་བདག་གྱི་མོ། །དེ་དག་གཅོག་ལ་ལག་པར་སུག་ 
ཟྱམས་པ་མཉམ་བར་སྙེད་། རེ་བཞེན་དགེ་སང་དས་པ་འདོ་ཡང་ནོ་། །གཟུངས་དཔ་དབང་ནམས་ལ་ནགཤོནེད་ཏུ་བསངས་ ། །གང་ནུབ་ཡན་ལག་གབོས་དང་དབང་པ་རོང་། ། ཡན་ལག་བརད་ལཱན་ལམ་ཡང་ནམ་ཁུམ་འ 
སཱམ་ཆོགས་དྭགས་ན་ཡང་། [ ཅོ་ལེར་རབྱ་ཏ་མངས་ཕར་སྣང་བ་བཞེནེ་ ། །ཅོ་ལྟར་ཏོ་མའཾ་དེཀྱོལ་འཁར་འཆར་བའོ་ཚེ་། | གཟྲཾ་བེརྗོདེ་ལཱན་ཞཾངེ་རྣམ་པར་སཱང་བཀྱོདེ་བཞོནེ་ | །དབང་པ་ཞོ་ཞོང་ཧེབས་བྱར་ལྡན་བལ། འཀ 


རྣི 


ཡ་ནགས་ཨུ་གནས་ཕར་མཛོད་། །ཆེའོ་ནེནོད་ཀང་ཤོནེདྷཏྲ་ཧཆེར་བྲཧོས་། །རྒྱལ་ཕོའོ་ཕེ་བོང་འཁོར་འདོར་ཧོནོད་པའོ་ །།དགེ་སྭེབོཤནེདྷ་ཏ་ཧཾངཇརཱ་ཧཱཞོངཚོལ་། ། ལུག་པ་གཡས་ཕས་མྱེ་ཏོག་ཧུལ་མཚན་ཐགས་། [གཡོན་པ་ཡོས་ཀྱང་བལྟ་སུག་མཛེས་པ་བཞིན་། | 
ལམ་ཡང་སངས་ཤོརེ་གསྭ་ཀོསེ་ཁེབས་པར་གཡོགས་། །དགེ་སྲེང་བཞེངས་ལ་ཆོས་མཆོག་བཤད་པ་མཛོད་། །རྒྱལ་ཕེལཁེབ་འདོརཏེད་བཞུགས་རོང་ལནྩོ་བང་། །དགེ་སེཔོ་རགཏྭ་སྭངེ་རྔཾམངུ་ཞོང་ཚོལ་། །རྒྱལ་བ་མཆེག་གོ་བརནད་པ་འཇོག་བའཚེ་། [ཀྱེད་ཀྱེ་སཾག་ག་ 
བར་ཆད་འགྱར་ཅུ་དོགས་། །ཅེ་སེར་སྙེས་བུ་མཐུ་ཅེན་ལ་ལ་དག་ ། །ཤེགས་དང་ཕེགོས་མཚམས་རྟག་ཏུ་སཱ་གྲགས་པ་། | སྲཾཿ ད་གསུམ་འདྲ་ཀེན་ཐམས་ཅད་ཟོལ་མནན་ནས་ ། །གཡཔས་ཆན་པརམམཆཇངོས་ཏེ་སར་ལུང་ལྟར་ | །དགཞེན་དགེ་སླེངོ་མཚན་མཆོགོ་ ! 
རབ་བནད་པ་། །བད་བཞེན་བཟང་པརོས་འདེ་འགེཡད་པར་ཆུརད་། །མེ་ཏེག་ཟཱ་མཛས་ཞེ་སཱང་གཏུམ་ཧད་པ་། །བདག་གས་སྣེག་པའི་སེམས་ཀྱོས་ཅུམ་བུར་ཕགས་། །ཆེ་ཏོག་ཟུ་མཛེས་དཀོངོས་ནས་སར་ལུང་བ་། །ཆོས་སྱཱ།འདོ་ནོ་མཐངོནས་མུར་བར་ 
ཡང་། །དགེ་སེ་ོ་ཐམས་ཅད་སྣུག་བསུལ་གཟེརེདྲ་གུརད་ཏ་ ། །སོ་དགའ་སེས་འགུར་དེབཞིན་སམས་ཚོ་བད་། །ཆེ་ཏོག་ཟུ་མངས་རའིཧལ་པ་ལྟར་ {།སུམ་ཊུ་ཝ་གཉིས་མཚན་གྲོ་གེ་བགསོ་ཏེ་། །ཕང་བ་བརརས་པ་ཊུ་ད་སད་ཐགོས་པ་འདཱ་། །འདོར་དོ་ཉུལ་ 
གུཉམ་ཞུང་ནམ་བར་བཅད་། ༣༤༣༣ ༣༥ །མགེ , ན་མེད་མནར་མེད་གཤན་ཇ་ཡུལ་ཏུ་མཆོ་། །འདེར་ཡང་དགེ་སང་དུམ་བུར་པ ཤས་ཕ་ཡོས་། [བདག་ནོ་སངས་རུས་ན་མས་དང་རོང་བས་རོང་། [བདག་གེསེ་ཤིནེད་ 
ཅུ་ལས་ངན་བཉོས་ཁས་ན་།བུ་དང་གཉེན་བཤེས་ཚོགས་ནམས་སུུབས་མྱོ་འགྱུར།། | སྲོན་པེ་དོང་ནེ་ཞམ་རོཔ་བཀབ་ཕ་ཡང་ | |དེ་དགྱུནྦྦལ་བར་བདག་སང་སྐྱབས་ཀྱོ་འགྱུར་། [སངས་རྒྱས་འདས་དངད་བཞིན་ཡ་ཧེནོད་དང་ ། [ཧེ་གོས་བཅུ་དག་ན་གག་སུ་ _ ཀ; 
བཞུགས་པའོ །དེད་དཔེན་གཟས་བཅ་ཉེན་མངོས་ཆེད་པ་ནམས། །།རྣོརྔ་སུག་སྲ་སཱཱ་མངའོ་སྐེབས་སུ་མཆོ་། །དེངནོ་དེགེ་སེབརམ་བུར་ཧས་མཐང་ནས་། །ལྣ་རྣམས་རབ་ཏུ་སོར་རྗེ་མོ་ངོས་འདེབས་། །དེ་དག་དེར་སརོ་དགེ་འདུན་གའོར་ཤས་། །ཆེ་ཏེག་ཟཱ་མཛས་རྒྱལ་པོའོ 
ཌབ་འདརེ་བསད།  །ཆོས་གླཱ།བནོ་མེཁས་ཤེངེ་ཏོགས་པ་ད་། །མཐུ་ཉེན་ཐེགས་དང་ཉོགས་མཚམས་རབ་ཏུ་གགས་ [ ། བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ལ་གནས་པ་ར་། །མེ་ཏོག་ཟླ་མཛས་རྒྱལ་བལོཁབ་འདོར་བསད་ ( །ཧསཱཡད་པ་མཐའཡས་སཱཾརེ་བ་སཱ་ཚོགས་ ༥ ˆ ༩ 
ཧོན །ནུལ་ཁྲམས་མྱོ་ག་ཡོ་ཁསཱདོ་ེད་གར་སུང་ཞིང་། | འཇེག་ཉནད་ཀནད་མཛུངས་ཡེད་བཟེདགཔ་བ། །ཨཏོག་ཟེལཇེས་རྒྱལ་ལའོཌཁབ་འདོར་བསད་། །ཟླསཡད་པ་མཐའ་ཡས་ཏགཏུ་བཟནོ་ལཱན་ཞོང་ ། །ཤུམ་སྱེད་སེམས་ཀྱོས་བསམ་གཏན་བཞོ མས 
སམ་། །ཉོན་མངོས་འཇོས་བའོ་ཤེས་རབ་གང་བཤནད་པ་ | མྱེ་ཏེགོ་ཟླ་མཛེས་རྒྱལ་ཕེའཁེབ་འདོར་བསད་། །ཡུས་ལ་ཕངས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་སངས་ཤོང་། །དེ་བཞིན་སྲེག་ལ་མ་ཆགས་རྱརད་ནས་ནོ་། [ཀུནད་ཏུ་བཟང་པེའོ་ནེགས་ནས་བཏམ་ནས་།༽ ཌོ ༡ རོ 
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༩ རེ ཕྲ ༦ འ 
| །མྱེ་ཏོགོཟ་མཇེས་རྒལ་པལོའེབ་འདིར་བསད་། | ལྷའོ་མོ་ཧོངེརེ་ཐེསནས་ནོ་། །དགེ་སླ་ཛོད་ཀུན་ཤནེད་ཏུ་སྙུག་བསྔལ་ནས་། །མྱ་ཏེགཟ་མཛེས་ཉེས་ཡད་བསད་པ་ལ་། །ལཱ་བའྲོ་པོརེ་ཡང་ཐམས་ཅད་གོངོ་དུ་ལུགས་། |དེས་པ་དེ་དགུ་རྒྱའི 
ཀ ནས་ ། །དགྲེ་སེབོདཱམ་ུ་དུམ་ཐུར་ཤས་མཐངསེ་། །ཉམ་ཁག་སྐད་ཀྱས་མོ་བཟད་ཚོ་ངས་འདེབས་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བརྱལ་ནས་ས་ལ་འགྱེལད་། །དགེེ་སྲཾཔ་དགེའ་འདུནྲ་ཆལ་པ་དོ་ལ་སྨྲ་། སཾ 

ན་ཉེས་པ་ཅ་ཞགེ་ཤས་། །བདོ་ནོ་སེན་ཧ་སཱེ་བ་བསམ་ཡས་དན་ { །འདེ་ནོ་ཡེ་ཤེས་གཟུངས་དབང་ཕ་རོལོ་ཡོནེད་། །འདཾ་ནོ་འདུས་གས་འདི་དག་གེང་པརཤེས་། [འདིནོ་ེག་བོ་དག་ལ་མཚན་སེད་སེནོད་། །འདི་ནཱ་སྦུནོ་ལམ་འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་སངས་། ༥ བདི 
ཡན་འོང་སྭནད་པའྫས་དབངས་འཧོནེད་། །འདོནོ་དེས་ཤིང་དབང་པ་རོབ་ཏུ་ཞི་། འདེའོ་སྔེནྲ་གོ་གནས་ཀྱི་ཕ་རོལོ་ཐོནད་། [འཇྔགེ་རྟེནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཀང་མ་ངོན་བར་འཕུགས་། །འདི་ནོ་སངས་ཆས་རང་བུང་ཡེགེས་ཏོས་། །ཁྱུ་མཆོག་ཁུརད་ཅོང་འཇེག་རེནད་ 
¡ རིམདོ་ཧས་། །དག་ཆེངརབརེས་སད་པའྲ་ཤོག་གོས་ལུ། །ཤམས་པ་དངན་སོརྡ་པགེནེདྲན་རེ། །འདོད་པ་ངན་ཅོར་བ་མགོ་ལ་སུག་འསུལ་སེད་། །མཐེའ་རེས་ྣམ་པར་མ་རུད་ཉྱེད་པ་སེ་། [འདོད་པ་བསྐེན་ནྲ་ན་བ་སེད་པར་འཕུར་། [ཆ་དུགཤེས་རབ་དང་ཡང་ཟལ་བར་ 
འགུར་  །མོ་ནམས་འདོད་པ་དུག་ནོ་བསྟེན་ཧས་ན་། {ལརོ་བར་འགྱུར་ཞོང་ཕ་དཔར་ཡང་ག ༠སདོ་། [འདོད་པ་བསྐེནད་ཧས་ཚུལ་ཤོམས་ལཱན་བ་གསུད་།།དེ་བསྒ་མོའིས་འ ༤དདོ་པ་ནམ་པར་སང་། །རྒྱལ་པཾས་འདེད་པ་དག་ནོ་བསྟེནད་ཐསན་། |ས་བདག་དམ་ 
མ་འརོད་པ་འདོ་བརོནས་ །ཆོ་བསད་ཡུག་བསྭལ་ལུབ་ཧེན་སེམས་དམལ་ནས་ །སེམས་ཅན་དམལ་བ་འཇོགས་པ་ཆེན་པརོ་འགོ།། །འདོ་ཡདཔི་དགེ་མེངམཁས་པ་གསད་ཅེད་དེ་། །སཱག་པའི་ཡེས་ནམས་རྟུག་ཏུ་ཟེད་པར་འཇུར་། དེ་ཕོར་ཧར་ཆུབ་ཞི་བེ་སུ་འདེད་ 
པ་། །སྡོག་པ་ནམ་པ་གྣ་ཆོགས་སཱང་བར་ཧཱ་། །ཡུས་ནོ་སྩུ་མ་གསག་དང་འད་བ་དང་། །དེ་བཞིན་ནྣ་མོག་སྣ་ལེ་རིགེ་ནས་ནོ་། །གཟུགས་དང་སྐུ་དང་དེ་བཞོན་དོམཆོག་དང་། །རེག་བ་ཆོས་ནམས་ཞུམ་སེར་སེམས་ཉེས་གཏཔ། [སྩེན་ལ་བསླབས་ཤོང་ 
ཚུལ་ཞོམས་སཉམ་བ་སེད་ །བཟེད་པ་དངནོ་ཕ་ལནོ་འགུས་དེབཞིན་ཏེ་། ། བསམ་གཏན་སེནད་ཆོརེགས་རབ་པ་རེལ་་སངོ་ །སེ་མསན་རག་གེ་དེནོ་ཧརརབ་ཏུ་ཉད་། | འཇིག་ཏེན་ལྷ་དངཉོར་གཅས་ཐསཅདྲ་པ། །ཧམས་པས་རལ་བ་ལ་ནོ་རབ་ཏུ་ 
ལཱ་། །ད་ཧོརྦ་སོག་ནོ་མུན་ནག་གཏོམས་རྱུ་རད་ཀྱང་། [བང་ཆུབ་ཞོ་ཐ་ཉེད་ནོ་འཚར་རྒྱ་འགུར་ | །རྟ་དང་བལ་གླང་ཡང་ཏོག་ཁོ་རྣེམས་དང་། { ཁགོས་དཔསས་ནམས་ཀྱངནོ་དེ་བཞིན་ཏེ་ [གྲང་ པེ་དོག་དང་བ ཞེནོ་དང་དགལ་བ་དང་ ། འའ 
བས་གཏེང་བརྡ་ཤེན་  །གེཔོཏེར་དངནྲོ་ཧལ་སོོན་ཡེངས་གཏེཔོང་། །གསེར་དང་དངལ་དང་ཤིལ་དང་ཐུ་ུ་དང་། ། དེ་བཞོན་གནས་དང་ཞུ་དང་བུ་མ་དོང་། །རང་གོ་མགེ་ཡོང་གཏང་ཞོརྲེ་བང་རུབ་ཞུགས་། །མེ་ཏག་དངནོ་སླེསོ་དང་བདུག་པ་དང་། །གནུགས་ང་ 
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པར ˆ~ ༡ 
ལལ 
རྦཡ་མཛན་ལཱའི་ཐེ་དན་དང་། །རོམ་མཁི་ཆེ་ཧཱཿདྲ་སཱ་ཚོགོས་ཁེགས་ནསྐ་ཀི།། དགའ་ནས་མཆོད་པ་མཚུངས་པ་སེད་པ་ཏེད་། །སོོད་པ་དག་ནོ་ཧངོ་པརཤེས་ནས་ཀྱང་། །སོདེ་པའེ་འགྲེ་ཕོ་དག་ལ་དགའ་སེ་ཡེད་། ན་སར་གབས་བྱས་མཚན་གོས་ནམ་བྱརནད་ཅྫོར། ། 
ཕོགས་བྱས་ཐམས་ཅད་ནུ་ཡང་སྣང་བར་ཤེད་། །ཧངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ལ་གང་གནས་པ་། །འདོད་པའི་འམས་ནམས་དངནོ་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་། །གཟུགས་མྱེན་ཁམས་ལ་དེ་དགྲ་མེ་རགས་ཏེ་། །ཁམས་གསུམ་དག་ལ་ལཱ་ནས་ཆགས་པུ་ཆེད་།། 
ཤེ ཀེདདགའད་ས་ལ་གསུ་དུས་། །བདཀྱ་ཏཱ་འདཱ་གེས་སེམས་ཅན་འདུཤེས་ཨེད་། །སྐགོ་ཏུ་འདུ་ཤེས་གང་ཟག་འཧུཤེས་སེད་། །ཚངས་པར་ཧུར་པ་མ་འདེས་རྟག་ཏུ་ཧད་། [5རུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ལ་གང་གནས་པ་། |དངོས་པུར་ 
འདུ་ཤེས་དངསོ་མེད་འདུགེས་ཆུད་། ‡ །གྭངས་ཨུ་འདུ་ཤེས་གངས་མྱེད་འདུ་ཤིས་སེད་། །གང་རུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ལ་གང་གནས་པ་། །ཡདོ་བར་འདུ་ཤེས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ཆེད་། །བུད་སུད་འཐུགས་སྙེས་པར་འདུ་ཤྲས་ 
སངགིལདུགེས་གོ་ཤེར་འདུ་གེས་ཆད་། །ཉང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་གཟུངས་ལ་གང་གནས་པ་། །ཡུལ་ལུཁརོ་འདུ་ཤེས་གང་མདབ་འདུ་ཤེས་སེད་། །འདེད་ཆགས་འདུ་ཤེས་འདོད་བལ་འདུ་ཤེས་ཆེད། །ཞེ་སཱང་འདུགེས་སང་བལ་འདུགེས་ཡེད་།།གཏོ་ཡུག་འཇུགེས་མངས་ 
ད བྲལ་འདྭ་ཤེས་སད་། [ཧང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ལ་གངགནས་པ་། །པྱ་རལ་ངྭ་རལ་བསྭ། བའི་འདུ་ཤེས་སད་། མ་ོགེ་མ་རོགེ་མ་ཡོན་འདུ་ཤེས་ཡད། [ལྟ་ད་ལྟ་མ་ཡེན་འདུ་ཤེས་མྱེད་ {[ཤང་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ལ་གང་གནས་པ་། །དེ་དག་དབང་པོ་ 
ྦ །༈ གས་ཏེ། ོས།་མཛར་ བ་འི །ཁམས་གསུམ་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་རབཏུ་སངོ་། །འདོད་ཆགས་ཆགས་མེད་ཞེ་སྲང་གརུམ་བྲ་མདུ་  །གཏོ་མེུག་མངས་ཆེད་རག་ཏུ་གཡེ་ཧེད་འགྱུར་། །སངས་རྒྱས་ཧེབས་འུ་ 
ཿུ རེལོའི་ 


མཐཔནས་བཀུར་བསྐོ་བིད། །ཕེ་གུས་ལན་བ་མཐེ་རོས་སཱནྱཾས་ཟེད་། །སུ་རག་གཞན་ལས་ཆེས་མཆོག་ཐས་ནས་ནོ། །དེ་ལ་ནམ་ཡངནམ་ནུརྩ་སོ་ཉིན་པ་། །བཟུ་མང་གང་བའོ་སྣད་བཞན་དང་ཞོང་དག་། ། བཅད་དང་མ་བཅད་གཞན་སྷོ་ཐོ་ཡང་ཤིས་། །མཛའ་ 
ཟ་ཧུས་ན་རེས་སུ་ཆགས་པ་སྭེ་། །དེ་ཡང་ཉཾན་མངོས་པ་ནོ་ཆེན་པ་ཡོན་། །ཞེ་སཱང་བས་ན་ཌཔཌོ་སཱེ་བར་འགུར་། །དག་དང་འཇོགས་ཕུ་སྡོག་པ་ནམས་༡ཏཿའབུང་། །འདི་གཉིས་རགྱད་ནམ་པར་ཧོང་ཤ་སེ་། །ཟློ་ས་ལྡན་བ་དག་ནོ་ཉེང་ཆུའ་ཤུགས་[རྱེ་ནུག་ % 
མྱའུ་ཁུ་མཆགོ་ཧེབས་འཅུར་ནོ་། །འཇོགེ་ཉེནད་དུ་ཡང་མངོན་བར་འཐུང་པར་འགྱུར་། །ནང་དང་ཤོ་རོལད་དག་ཀབ་ནམ་སཱངས་ཏེ་། །ཆོས་ཀྱོ་ངོབ་ཉོདེ་ལ་རབ་གནས་ཤོང་། །མུལའིམེས་ཡུང་པེ་དོག་ཀང་ནམ་པར་སྩངས་། | རལ་བ་ཨེད་ཅོང་མ་འདྲེས་ཚུན།་ི 
ཡང་སྦེད་། ། ནམ་ཡད་དེ་དག་གེ་ནོ་ཆུལ་འོམས་དག་ { །འཟགས་ཤོར་འདེས་པ་དགྲ་ཏུ་སོ་འགུར་ཏེ་། །མཐའ་འདོ་དག་ན་གཉིས་མསངོས་སངས་ནས་། །ཐེ་གོས་འཆང་བ་བར་ཆུབ་ཞོ་ཏགས་འགྱུར་། ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པེ་དོཔའ་བསྭ་ཀི། 


